《淘气的作息时间》
长春市十一高中兴华学校  姚婷婷

1、 设计理念：时间，是物质的运动、变化的持续性、顺序性的表现，包含时刻和时段两个概念。《淘气的作息时间》一课，主要是让学生根据钟面或借助直观图示得出简单的经过时间，也就是时段。度量时间的方法有很多种，经过时间的获得方法可以从开始时间数到结束时间，可以用画各种示意图的方法得出经过时间，也可以用结束时间减去开始时间。
度量是数学的本质，时间的度量不是抽象的结果，而是借助工具制定的。这里用时间的演变过程来分析度量单位的本质。时间是人类用以描述物质运动过程或事件发生过程的一个参数，确定时间，是靠不受外界影响的物质周期变化的规律。本节课根据感受“经过时间”的长短培养度量意识。我在教学中重点关注学生得出“经过时间”的探索过程，通过多样化的画图策略得出经过的时间，初步体会到画图的作用及优越性。同时也初步渗透“化曲为直”和“变与不变”的数学思想，把抽象的时间概念变成“看得见、摸得着的东西，并懂得珍惜时间。
二、教材分析：对于经过时间的学习，本节内容重点关注学生对“经过时间”的理解，关注得出经过的过程。为此，教科书安排了三个问题。第一个问题引导学生找出进行二项活动的开始和结束时间，为得出经过时间做准备。第二个问题借助学生作品，引导学生通过画示意图的方式得出经过时间，同时感受时间的度量方法多样性。第三个问题鼓励学生的自己通过画示意图的方式得出结果。
结合学生自身的实际生活情况，利用淘气的作息时间学习得到简单经过时间的方法，进一步联系生活实际，培养遵守作息时间的良好习惯。
三、学情分析：因为二年级的孩子对于“经过时间”已有了一定的生活和知识经验，一部分孩子已具备了探索“经过时间”的能力，因此在教学中，把课堂还给孩子，为孩子提供了足够的时间和空间，让孩子自主进行探索。
四、学习目标：
1.结合生活情境，体会时刻与经过时间的区别与联系，会根据钟面得出简单的经过时间。
2.结合作息时间和各项活动的经过时间，发展时间观念，逐步形成遵守作息时间的好习惯。
3.可以用时、分、秒描述一些生活现象，感受时间与生活的密切联系。
4.教学目标培养学生认真学习、积极思考的良好习惯，使他们体验成功的喜悦。
   教学重点：体会时刻与经过时间的区别与联系，会根据钟面得出简单的经过时间。 
   教学难点：正确计算从一个时刻到另一个时刻所经历的时间。
五、教学资源：多媒体大屏幕、课件、尺子、笔、本
六、教法、学法：通过启发法和实验法。大胆放手让学生运用自己喜欢的方法：借助钟面或数线数一数、画一画或算一算等一系列操作，建立丰富的图形表征模型，抽象概括出计算经过的时间可以用结束时间减开始时间，学生懂得了为什么要用结束时间减开始时间的道理，做到知其然更知其所以然。
七、教学过程：
（一）谈话导入，激发兴趣。
师：同学们，你早晨几时上学？下午几时放学？
生：……
师：再具体到吃饭，洗碗，上课睡觉等时间，就是作息时间。现在我们一起来看看淘气同学的作息时间（出示图片），说说图片上有哪些信息？（引导学生先结合卡通图说说淘气早晨都做了哪些事，再说说做每件事情的时间。）
生：……
要求学生说完起床时间后，其余三个时间自己写在书上。
（设计意图：通过导入调动学生学习的积极性和注意力，激发学生的求知欲和学习兴趣。先结合卡通图说说淘气早晨都做了哪些事，进而感知这些事情需要经历的时间长短，感知度量单位。
 图片中借助钟表工具出示淘气的作息时间，学生再联系淘气的活动说一说淘气在几点分别做什么事。使用图片和谈话将生活的关于时间的问题引入到将要学习的内容，即将进行的学习重点打下伏笔。）
 （二）探究新知。（感受“经过时间”的长短，培养度量意识。）
1.（1）电脑出示图片
提问：淘气从起床到开始吃早餐，用了多少时间？
师：你能再说说，淘气是几点起床，几点开始吃早餐吗？
生：......
师：同学们说的真好。淘气6:30起床，6:30就是一个时刻；淘气6:55开始吃早餐，6:55也是一个时刻。但是问题问的是淘气从起床到开始吃早餐，用了多少时间？也就是从淘气起床到淘气吃早餐钟表上经过的这个分钟数，就是时间段，也就是经过时间。
师：现在请大家尝试用自己喜欢的方法，算一算淘气从起床到开始吃早餐，用了多少时间？
（设计意图：初步感受“经过时间”，培养度量意识。让学生充分展示画图的方法及思考过程，孩子的画图方法多样化，且随着语言表达及思考的不断深入，对于如何计算经过的时间在头脑中逐渐建立起了丰富的表象。）
（2）总结求经过时间的方法：学生汇报
①数一数。有的是5分5分数，有的是1分1分的数，还有的先数到7点，在往回数五分钟。
②在钟面上拨一拨。
③画线段图。
④用结束时间减去开始时间。
（设计意图：通过借助钟面或数线来数一数、画一画等一系列操作，建立丰富的图形表征模型之后，抽象概括出计算经过的时间可以用结束时间减开始时间，且还懂得为什么要用结束时间减开始时间的道理，做到知其然更知其所以然。注重观察、操作、画图等多种方式的融合。）
2.淘气吃早餐用了多长时间？画一画。
师：淘气几点开始吃早餐？几点吃完早餐？
师：在书上用自己喜欢的方法画一画。
学生汇报
师：淘气从收拾盘子到上学，用了多长时间？
（设计意图：关注学生得出“经过时间”的探索过程）
[bookmark: _GoBack]（三）实际运用，熟练方法。
出示经过时间练习题。
（设计意图：计算经过的时间能借助头脑中的表象实现思维过程的具体再现。进一步感知度量时间长短的方法）
（四）全课总结：
这节课你学会了什么？
1.我们知道了要合理的安排时间。
2.我们还知道了可以用数一数、画一画、算一算的方法解决问题。
（设计意图：本节课根据感受“经过时间”的长短培养度量意识。我在教学中重点关注学生得出“经过时间”的探索过程，通过多样化的画图策略得出经过的时间，初步体会到画图的作用及优越性。）

